
URJALAN LÄHITORI
Sairaalantie 9 c, Urjala

AVOINNA PERJANTAISIN klo:9-12
Lähitori on matalan kynnyksen kohtaamispaikka

Paikalla asiakasohjaaja joka kuukauden ensimmäinen perjantai

OHJELMA klo:10-11

1.10 Lähitori avautuu, tule tapaamaan ystäviä, tutustumaan uuteen lähitori vetäjäämme 
ja syksyn ohjelmaan. Mukana avauspäivässä Silmäasemalta Tuula Mäkelä kertomassa 

silmäsairauksista ja silmien hyvästä hoidosta.

8.10 Urjalan apteekki kertoo turvallisesta lääkehoidosta + luonto aiheinen viriketuokio 

15.10 Sairaanhoitajat Satu Ajanko ja Kaisa Vakkala antavat yleistä terveysneuvontaa ja 
mittaavat verenpaineita ja veren sokereita

22.10 Kuntohoitajat Jaana Renko ja Ritva Ryhänen puhuvat kunnossa pysymisestä

29.10  Vanhuspalvelujohtaja Anna-Stiina Salminen kertoo ajankohtaisista asioista 
vanhuspalveluissa


