
 

Akaa (Majakka, Meijerintie 1)
torstaisin 27.1., 24.2., 7.4. ja 19.5. klo 17-19

JUUPAJOKI (Vapaa-aika talo, Kirkkotie 1)
tiistaisin 11.1., 22.2., 5.4. ja 17.5. klo 17-19

Kangasala (psykiatrian poliklinikka, Myllystenpohjantie 2)
ke 5.1./ti 25.1./ke 16.2./ti 8.3./ke 30.3./ti 19.4./ke 11.5./ti 31.5. klo 17-19

Lempäälä (Perhetupa Kissankulma, Tampereentie 262 F)
tiistaisin 11.1., 1.2., 22.2, 15.3., 28.3. (ma), 26.4. ja 17.5. klo 17.30-19.30

MÄNTTÄ-VILPPULA (Vilppulan terveyskeskus, Vilpunkatu 2)
keskiviikkoisin 2.2., 16.3. ja 27.4. klo 17-19

Ruovesi  (Kohtaamispaikka Aleksiina, Urheilutie 1)
ti 18.1., ti 15.2., ke 9.3., ti 29.3., ke 20.4. ja ti 10.5. klo 17-19

Valkeakoski (ohjaamo, Apiankatu 4)
torstaisin 13.1., 10.2., 24.3. ja 21.4. klo 17-19

Ylöjärvi (Keskustan neuvola, Mikkolantie 10)
keskiviikkoisin 12.1., 2.2., 9.3., 13.4. ja 11.5. klo 17-19

hei isä!
Huolettaako lapsesi tai

 kumppanisi tilanne?

Kuormittaako arki omaa

 jaksamistasi?

isä-ryhmät pirkanmaalla KEVäällä 2022
Ei 

ennakko-

ilm
oittautum

ista!

maksutonta keskusteluapua ja tukea

www.finfamipirkanmaa.fi/tukea-isille

Kaikille isille, joita huolettaa kumppanin tai lapsen mielenterveys

ja/tai päihteiden käyttö. Omaisneuvontaa on mahdollista saada

kasvotusten, puhelimitse tai etäyhteyksin.

Ole yhteydessä: itua@finfamipirkanmaa.fi

 Tiina Vartiainen 050 448 8134  tai Jukka Törrö 040 719 9355

VERTAISTUKEA
 TIETOA 
 TOIVOA


