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NUORISOPALVELUJEN
PERUSSUUNNITELMA

Tama on Akaan kaupungin nuorisotyon perussuunnitelma (NUPS), jossa kuva-
taan nuorisotyon lihtokohdat ja peruslinjaukset. NUPS-prosessissa suunnitelma
rakentuu tyontekijoiden yhteiselle tyoskentelylle ja ammatilliselle osaamiselle,
yhteisolliselle oppimiselle seka selkealle kasitteelliselle pohjalle ja siina
huomioidaan myos nuorten nakokulma.

Nuorisotyo on tavoitteellista kasvatustyota, jonka painopiste on ennalta-
ehkaisyssa, nuorille tarjottavien mahdollisuuksien, toimintatapojen ja tilojen
tarjoamisessa seka merkityksellisen tekemisen mahdollistamisessa. Nuoret
ovat toiminnan keskiossa aktiivisina ja osallistuvina toimijoina. Suunnitelman

tietoperusta pohjautuu Tomi Kiilakosken laatimaan nuorisotyon suhdeteoriaan,
jonka mukaan nuori kasvaa ja kehittyy suhteessa itseen, toisiin nuoriin, aikuisiin,
ymparistoon, kulttuuriin ja maailmaan. Keskeista nuorisotyon prosesseissa on
nuorten valinen vuorovaikutus seka nuorten ja aikuisten valinen yhteistyo.

Akaan NUPS on laadittu tyoyhteison osallistumisen kautta ja se rakentaa
yhteisen ymmarryksen kaupungin nuorisotyon perustehtavasta ja keskeisista
linjauksista.



NUORISOPALVELUJEN
TEHTAVA JA TAVOITE

Nuorisotyo on nuorisolakiin perustuvaa kasvatuksellista tyota, jota toteuttavat
koulutetut ammattilaiset.Yhteistyota tehdaan monialaisesti eri viranomaistahojen ja
kolmannen sektorin toimijoiden kanssa.

Nuorisolain (2016/1285 §2) mukaan nuorisopalvelujen tehtiaviani on:

* edistaa nuorten osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia seka kykya ja
edellytyksia toimia yhteiskunnassa

* tukea nuorten kasvua, itsendistymista, yhteisollisyytta seka niihin liittyvia
tietojen ja taitojen oppimista;

* tukea nuorten harrastamista ja toimintaa kansalaisyhteiskunnassa

* edistaa nuorten yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka oikeuksien toteutumista
seka parantaa nuorten kasvu- ja elinoloja.

Lain mukaan palveluja tarjotaan alle 29-vuotiaille nuorille.

Nuorisotyon tavoitteena on tukea nuorten elamanhallintaa ja elinoloja tarjoamalla
nuorille ohjausta, toimintaa, osallisuutta ja turvallisia paikkoja itsensa ilmaisuun.
Toiminnassa korostetaan nuorten terveita elamantapoja seka mahdollisuutta osallis-
tua ja vaikuttaa omaan elamaan ja yhteiskuntaan. Nuoret ovat mukana suunnittele-
massa, toteuttamassa ja arvioimassa nuorisopalveluja.

Nuorille suunnatut palvelut sijaitsevat Sampolanrannassa.
Akaan nuorisotilat sijaitsevat Sampolanrannassa ja Viialan
yhtenaiskoululla.



KASVATUK-
SELLISUUS

ARVOT

Nuorisopalvelujen toiminnan lahtokohtia ovat yhteisvastuu, terveet
elimantavat, kestava kehitys, elaiman ja ympariston kunnioittaminen
seka kulttuurien moninaisuus ja kansainvalisyys. Nuorisotyon arvot
perustuvat nuorisolakiin, alan ammattieettisiin ohjeistuksiin seka
Akaan kaupungin strategiaan.

Nuorisotyota tehdaan luottamuksellisuuteen ja vapaaehtoisuuteen
perustuen nuorten omista lahtokohdista. Kaikilla nuorilla on tasaver-
taiset mahdollisuudet osallistua ja tulla kohdelluksi samanarvoisesti
riippumatta taustastaan.Yhdenvertaisuudessa on kyse ymmartiamises-
ta, asenteista, ajattelutavasta ja toisen huomioon ottamisesta. Nuo-
risotyo on kasvatuksellinen prosessi, jonka tavoitteena on nuoren
kiinnittyminen yhteiskuntaan ja kyky toimia omaa seka yhteista
hyvinvointia edistaen (Kiilakoski).
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"KAIKILLA NUORILLA ON TASAVERTAISET
MAHDOLLISUUDET OSALLISTUA JA TULLA
KOHDELLUKSI SAMANARVOISESTI
RIPPUMATTA  TAUSTASTAAN."




AKAAN NUORISOTYON TYOMUODOT

Nuorten lahiymparistoissa ja verkossa toteutetta-
vaa ryhmamuotoista kasvatus- ja ohjaustyota, joka
YHTEISOLLINEN tukee lasten ja nuorten sosiaalisia suhteita seka

NUORISOTYO tarjoaa mahdollisuuksia osallistua omatoimiseen
ja ohjattuun toimintaan.

Kasvatus-, ohjaus- ja neuvontatyota, joka tukee
nuorten kasvua, hyvinvointia, itsenaistymista ja
osallisuutta seka tuottaa tietoa nuorten elinoloista
tiiviissa yhteistyossa muiden toimijoiden kanssa.

Kerai ja tuottaa tietoa, kehittaa nuorten olosuhteita

YHTEIS- ja ohjaa nuorisotyon toteutusta seka kannustaa nuo-
KUNNALLINEN

" ria yhteiskunnallisiksi toimijoiksi tarjoamalla heille
NUORISOTYO

erilaisia vaikuttamisen tapoja.

Vaikuttaa nuorten elinoloihin ja asemaan lisaamalla
MAHDOLLISTAVA heidan vaikutusmahdollisuuksiaan seka tuottamalla

NUORISOTYO tarpeisiin perustuvia palveluja ja varmistamalla
nuorisotyon toimintaedellytykset.




Yhteisollinen nuorisotyo on toimimista nuorten lzhiyhteisiss,
vapaa-ajanviettopaikoilla seka kouluissa.Yhteisollisessa nuorisotyossa tarjotaan
tukea ja mahdollisuuksia osallistua omatoimiseen seka ohjattuun ryhmatoimintaan.
Yhteisollinen nuorisotyd on ryhmien kanssa tehtavaa suunnitelmallista kasvatus-
ja ohjaustyota, jonka tavoitteena on tukea lasten ja nuorten sosiaalisia suhteita
huomioiden yksilon ja ryhman tarpeet.Yhteisollista nuorisotyota toteutetaan seka
kasvotusten etta verkon valityksella.

MENETELMAT

* Alueellinen nuorisotyo

* Koululla tehtava nuorisotyo TYOKALUT

* Kansainvalinen nuorisotyo

* Kulttuurinen nuorisotyo * Nuorten illat ja kahvilat
* Liikkuva nuorisotyo * Ohjatut nuorten ryhmat
* Digitaalinen nuorisotyo * Leiri- ja retkitoiminta

* Ryhmaytykset
* Tapahtumat
* Teematunnit
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Kohdennettu nuorisotyo on suunnitelmallista kasvatus-, ohjaus- ja neu-
vontatyota, jonka tavoitteena on tukea nuoren kasvua ja hyvinvointia seka itsenais-
tymista ja osallisuutta. Tyohon kuuluu olennaisesti yhteistyo muiden nuorten kanssa
toimivien tahojen kanssa. Toiminnan kautta tuotetaan tietoa paikallisten nuorten
elinoloista ja palvelutarpeista.

* Nuorisotyo

* Ohjaamo
 Etsiva nuorisotyo
+ Starttipaja .

Yksilollinen tuki ja ohjaus
Palveluohjaus

* Yksilo- ja ryhmatyoskentely
* Moniammatillinen ohjaus



Yhteiskunnallinen nuorisotyo kerii tietoa, kehittia nuorten olo-
suhteita, ohjaa nuorisotyon toteutusta ja osallistuu valtakunnalliseen keskusteluun
nuorisotyosta. Yhteiskunnallisessa nuorisotyossa kannustetaan nuoria yhteiskunnal-
lisiksi toimijoiksi tarjoamalla heille erilaisia tapoja vaikuttaa yhteiskunnassa.

MENETELMAT

e Demokratiakasvatus

¢ Kansalaistoiminta

* Nuorten vaikuttamistoiminta

* Nuorten osallistaminen ja
osallisuuden tukeminen

» Sektorit ylittava yhteistyo

TYOKALUT

Nuorisovaltuusto
Aloitteiden tekeminen
Nuorten tyo- ja harjoittelu-
paikat

Yhdistysyhteistyo
Kehittajatiimi
Vapaaehtoistoiminta

Mahdollistavan nuorisotyon tavoitteena on parantaa nuorten elinoloja,
vahvistaa lasten ja nuorten asemaa seka lisata heidin mahdollisuuksiaan vaikuttaa
itsedan koskeviin asioihin. Tyossa tarjotaan nuorille palveluita heidan tarpeidensa ja
saatavilla olevan tiedon perusteella seka turvataan nuorisotyon toimintaedellytykset.

MENETELMAT

* Nuorten asioihin ja elin-
ymparistoon vaikuttaminen

* Resurssien varmistaminen
ja jakaminen

* Yhdistystoiminnan tukeminen

* Yhteistyon rakentaminen ja
hyodyntaminen

TYOKALUT

Hallinnollinen tyo

Monialainen verkostotyoskentely
Tyohyvinvoinnin yllapitiminen ja
edistaminen seka osaamisen varmis-
taminen

Kehittaminen

Yhdistysavustukset

Tiedon keraaminen, arviointi, hyodyn-
taminen ja valittdminen eri tahoille
Tutkitun tiedon hy6dyntaminen
Opinnaytetyoyhteisty6 ja muu
tutkimustieto

Tiedon tuottaminen nuorten elaman-
tilanteista, palvelutarpeista ja muista
nuorten elaimaa koskettavista asioista



"TUKEA JA NEUVOA SAA AINA. JA
IDEOITA JOITA EJ TSE OLISI OSANNUT
EDES MIETTIA"

"PALJON TUKEA, TSEMPPIA JA
AIKAA PUHUA  JONKUN KANSSA."

Y
HANAT OHJAAJAT!

"KUN MINULLA OLI VAIKEAA ELAMASSA
SAIN ETS|VASTA TUKEA JA TURVAA.
OLI MUKAVA. ETTA JOTAKUTA OIKEASTI
KIINNOSTI MITEN MINULLA MENEE JA
MITA KUULUU



TYOMUODOT ESITELTYINA

Nuorisoty6 on nuorisolakiin perustuvaa kasvatustyota. Sen tavoitteena on tarjota nuo-
rille ohjausta, mielekasta toimintaa, osallisuuden kokemubksia, turvallisia aikuisia seka
mahdollisuuksia itsensa ilmaisuun. Akaan nuorten palvelut tukevat nuorten elamanhal-
lintaa ja elinoloja monipuolisten tyomuotojen avulla, kuten digitaalisen, kansainvilisen,
kouluilla tehtavan, kulttuurisen ja liikkuvan nuorisotyon kautta. Lisaksi nuorilla on
mahdollisuus vaikuttaa heitd koskeviin asioihin nuorisovaltuuston kautta seka osallistua
nuorten iltoihin ja loma-aikojen toimintaan.

NUORTEN PALVELUT (13-17 v.)

KOULULLA TEHTAVA NUORISOTYO

Koululla tehtava nuorisotyo tarkoittaa matalan kynnyksen kohtaamistyoti, jossa nuorisotyontekijat
jalkautuvat kouluille. Tydhon sisaltyy nuorten kohtaaminen vilitunneilla seka teematuntien ja ryhmay-
tystuokioiden pitaminen. Koululla tehtavassa nuorisotyossa nuorisotyontekijoilla on mahdollisuus
kohdata my6s niita nuoria, jotka eivat kay vapaa-ajalla esimerkiksi nuorisotilalla. Nuorisotyontekijat
tuovat koulun arkeen tietoa nuorten vapaa-ajasta seka osaamistaan esimerkiksi kiusaamisen vastai-
seen tyohon. Koululla tehtavassa nuorisotyossa edistetaan nuorten kasvun ja kehittymisen tukemisen
lisdksi monialaista yhteistyota koulujen kanssa.

NUORISOTILATOIMINTA

Nuorisotila on nuorten matalan kynnyksen kohtaamispaikka.Yhdessaoloa ja yhdessa toimimista
harjoitellaan yhteisten pelisaantojen avulla. Nuorisotilalla nuoret voivat viettaa aikaa turvallisessa
ymparistossa tutustuen muihin nuoriin ja nuorisotyontekijoihin. Nuori voi kertoa luottamuksellisesti
tutulle nuorisotydntekijalle kuulumisistaan ja saada nakokulmia ajatuksilleen. Osallisuutta ja demokra-
tiaa harjoitellaan esimerkiksi tilakokousten kautta.

LIIKKUVA NUORISOTYO

Liikkuva nuorisoty6 on suunnitelmallista ja saannollista jalkautumista nuorten vapaa-ajanvietto-
paikkoihin. Liikkuvan nuorisotyon tavoite on lisata turvallisten aikuisten lasndoloa nuorten omissa
toimintaymparistoissa sekd neuvoa ja ohjata nuoria tarvittaessa eri palveluihin. Toimintaa toteutetaan
kaikissa Akaan taajamissa.

DIGITAALINEN NUORISOTYO

Digitaalista nuorisotyota tehdain erilaisissa sosiaalisissa medioissa. Sosiaalisessa mediassa nuoriso-
tyontekijaan voi ottaa yhteytta halutessaan myos anonyymisti tai silloin, kun nuori ei vaikka paase
nuorisotilalle. Digitaaliseen nuorisotyohon kuuluu myos erilaiset sosiaalisen median toiminnat kuten
esimerkiksi viralliset tiedotukset, matalan kynnyksen viestinta, osallistavat livetuokiot tai kyselyt. Di-
gitaalinen nuorisotyo ja sosiaalinen media lisaavat nuorisotyon nakyvyytta ja tuovat esille myos tyon
monipuolisuutta. Se mahdollistaa ja helpottaa vastavuoroista kommunikointia, kun verkon vilityksella
nuorisotyontekijat ovat nuorten tavoitettavissa paikasta riippumatta. Nuorisotyontekijoiden nakymi-
nen sosiaalisen median eri ymparistdissa laskee ndin ollen myds yhteydenoton kynnysta.

KULTTUURINEN NUORISOTYO

Kulttuurinen ty6 ohjaa ja kannustaa nuoria kohti omaehtoista mielekasta toimintaa. Kulttuurinen
nuorisotyo rakentuu taide- ja kulttuurikasvatuksellisista sisalloista. Kulttuurista nuorisotyota tehdaan
useimmiten yhteistyokumppaneiden kanssa ja seudullisena yhteistyona.



KANSAINVALINEN NUORISOTYO

Kansainvilisessa nuorisotyossa nuoria tuetaan kohti kansainvilisyytta ja erilaisiin kulttuureihin
tutustumista. Kansainvilinen nuorisotyo rohkaisee nuorta kommunikoimaan vieraalla kielella ja
tutustumaan uusiin ihmisiin parhaimmillaan ennakkoluulojaan rikkoen. Kansainvalinen nuorisotyo on
matalakynnyksinen /matalan kynnyksen vayla kohti kansainvilisyytta.

LOMA-AIKOJEN TOIMINTA

Retkia ja tapahtumia jarjestetaan nuorille ja perheille kausittain padosin syys-, talvi- ja kesalomilla.
Retkia tehdain esimerkiksi jaakiekkopeleihin seka kulttuuri- ja toimintakohteisiin. Tapahtumissa
tehdadan usein yhteistyota muiden paikallisten toimijoiden kanssa.

NUORISOVALTUUSTO

Demokraattisesti valitun nuorisovaltuuston tehtdvana on kuulla muita nuoria ja tuoda nuorten

aani kuuluviin, ottaa kantaa ajankohtaisiin asioihin seka tehda tarvittaessa aloitteita ja kannanottoja.
Nuorisovaltuusto on kaupunginhallituksen alainen vaikuttajatoimielin. Nuorisovaltuuston nuoret ovat
I 3-20-vuotiaita akaalaisia.

NUORTEN AIKUISTEN PALVELUT

OHJAAMO

Ohjaamo on moniammatillinen Ohjaus- ja palvelupiste alle 30-vuotiaille nuorille. Ohjaamo keraa
saman katon alle useita eri alan ammattilaisia, jotta nuori voi saada yhdelld kertaa apua moneen eri
asiaan yhdella kertaa. Ohjausta voi saada muun muassa tyohon, koulutukseen, asumiseen, talouteen,
hyvinvointiin ja vapaa-aikaan liittyvissa asioissa. Ohjaamossa voi asioida avoimien ovien aikaan ilman
ajanvarausta seka ajanvarauksella. Tarvittaessa ajan voi varata myos aukioloaikojen ulkopuolelle.
Ohjaus ja neuvonta on maksutonta ja halutessaan anonyymia. Ohjaamo jarjestaa yksildohjauksen
lisaksi myos erilaisia ryhmatoimintoja seka koulutuksia ja kursseja, jotka edistavat nuorten tyollisty-
mistd, itsendistymistad seka hyvinvointia.

STARTTIPAJA

Starttipajan toiminta on suunnattu alle 29-vuotiaille nuorille, joiden opinnot ovat keskeytyneet,
tyoelamaan kiinnittyminen on ollut haastavaa tai tulevaisuuden suunnitelmat ovat vield epaselvia.
Tavoitteena on tarjota valmennusta nuoren oman tulevaisuuden seka tavoitteiden selkiyttamiseksi,
tyomarkkina-aseman parantumiseksi ja elimanhallinnan yllapitimiseksi. Starttipajan toiminta toteu-
tetaan neljana paivana viikossa ryhmamuotoisesti, jonka tukena on yksilovalmennus. Tyontekija tekee
monialaista verkostoyhteistyota.

ETSIVA NUORISOTYO

Etsiva nuorisotyo tarjoaa alle 29-vuotiaille nuorille mahdollisuuden saada ohjausta ja tukea oman
tilanteensa edistamiseen. Etsivat nuorisotyontekijat auttavat erityisesti nuoria, jotka ovat koulutuksen
tai tyoelaman ulkopuolella tai jotka kaipaavat tukea johonkin mieltaan askarruttavaan asiaan.

Etsivan nuorisotyon tarkoituksena on vahvistaa nuoren valmiuksia edeta elimassaan ja loytaa juuri
hanelle sopivia ratkaisuja. Tyota toteutetaan yksilo- ja ryhmaohjauksena sekda monialaisena, nuoren
tarpeisiin perustuvana verkostoyhteistyona.
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